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Valinnanvapaus on osa sote-uudistusta

Sote-uudistuksen tavoitteena on varmistaa ihmisille
yhdenvertaiset ja nykyaikaiset sosiaali- ja
terveyspalvelut jarkevilla kustannuksilla. Osana
uudistusta lisdtdan asiakkaan valinnanvapautta
sosiaali- ja terveyspalveluissa.

Tavoitteena on, etta valinnanvapaus nopeuttaa
palveluun paasya ja lisda asiakkaan mahdollisuuksia
vaikuttaa palveluihinsa erilaisissa elaméantilanteissa.

Uudistuksen on tarkoitus tulla voimaan 1.1.2019.
Kaikki el kuitenkaan muutu kerralla vaan palvelut
uudistuvat vaiheittain.
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Asiakas voi valita nykyista yksilollisemmin

Suoran valinnan palveluissa voit valita maakunnan omistaman o
yhtion, yksityisen yrityksen tai jarjeston palvelut. @ 0
Palveluntuottajan pitaa olla rekisteroitynyt, tayttaa maakunnan

vaatimukset ja tehda sopimus maakunnan kanssa.

. Sosiaali- ja terveyskeskuksesta saat perustason terveyspalveluita ja
sosiaalihuollon neuvontaa ja ohjausta. Jatkossa palvelut laajenevat.

. Liséaksi voit valita suunhoidon yksikon.

. Sote-keskus ja suunhoidon yksikko vastaavat kaikista niille
osoitetuista palveluista. Ne voivat myontaad maksusetelin yksittaisten
palvelujen hankkimiseen muilta tuottajilta.

”Saat tukea
valintoihin
verkkopalvelusta,
neuvontapuhelimesta
ja palveluohjaajilta.
Jos et halua itse
valita, maakunta
osoittaa sinulle
sopivan palvelun.”

Palvelutarjontaa tukevat maakunnan liikelaitoksen tuottamat palvelut,
kuten monet sosiaalipalvelut ja erikoissairaanhoidon palvelut.
Tarvittaessa maakunnan liikelaitos tekee hoito- ja palvelutarpeen
arvioinnin, jonka perusteella voit saada asiakassetelin tai henkilokohtaisen
budjetin asiakassuunnitelman toteuttamiseksi. Voit valita

palveluntuottajan koko maan alueelta. Asiakasmaksu on sama tuottajasta
rippumatta.
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Asiakas voi valita nykyista
monipuolisemmin

SOTE- JA MAAKUNTAUUDISTUS

Asiakas valitsee suoraan
sote-keskuksen ja
suunhoidon yksikon ja
sitoutuu valintoihin

vuodeksi.

Jos asiakas tarvitsee
muita palveluja, ne saa  J

maakunnan
liikelaitoksen
palveluista.
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Sote-keskus, suunhoidon yksikko, maksuseteli\
-Laakari ja hoitaja, sosiaalipalvelujen neuvonta
-Hammaslaakarin ja suuhygienistin peruspalvelut

- Jatkossa myods muita sosiaali- ja terveyspalveluja
-Vastuu asiakkaan palvelujen kokonaisuudesta

-Tarvittaessa asiakas voi saada maksusetelin yksittéaisten
toimenpiteiden hankkimiseen muilta tuottajilta

J
Pa— Maakunnan omat palvelut )
= - Muut valinnanvapauden piirissa olevat palvelut, joita
v = sote-keskus ei tarjoa, kuten sosiaalipalvelut, paivystys ja
— erikoissairaanhoito
A o - Asiakas voi valita julkisen palvelun toimipisteen koko
9 maan alueelta
-Erikoissairaanhoidossa julkinen hoitopaikka valitaan
yhdessa lahettavan ladkarin kanssa Y,
~

Asiakasseteli

-Maakunnan liikelaitos myontéa tarvittaessa asiakassetelin
asiakassuunnitelman toteuttamiseen

-Maakunta paattaa palvelut, asiakas valitsee
rekisterdityneen tuottajan koko maan alueelta

-Maakunta vastaa kustannuksista ja asiakas maksaa
asiakasmaksun, joka on kaikille tuottajille sama

J
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~
Henkilokohtainen budjetti

-Henkilokohtaisen budjetin avulla esimerkiksi vanhus- tai
vammaispalveluiden asiakas voi vaikuttaa palvelun tai
muun tuen sisaltdéon ja valita palvelun tuottajan

-Asiakas voi asiakassuunnitelman rajoissa paattaa mihin ja
kenen tuottamiin palveluihin raha kaytetaan, kuten
henkilokohtainen avustaja tai kuljetuspalvelut

J
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Vaiheittaiset valinnat eri elamatilanteissa

Maakunnalla on kokonaisvastuu palveluista. Sote-keskuksella ja suunhoidon yksikoilla on
vastaava vastuu suoran valinnan palvelujen toteutumisesta.
1. Sote-keskuksen ja 2. Sote-keskuksen tai
suunhoidon yksikon suunhoidon yksikén
valinta myontama maksuseteli

3. Maakunnan liikelaitoksen myontama
litkelaitoksen valinta asiakasseteli tai

4. Maakunnan

Asiakas voi valita maakunnan

henkilokohtainen budjetti
Palveluntuottaja vastaa asiakkaan Asiakas voi valita maakunnan Asiakas voi valita asiakassetelilld
hyvidksyman tuottajan ja sen maksusetelilla hankkimista muista liikelaitoksen ja sen toimipisteen tai henkildkohtaisella budjetilla
toimipisteen kaikkialta Suomessa, palveluista ja niiden kustannuksista. kaikkialta Suomessa. hankittavat palvelut kaikkialta
raha seuraa asiakasta. Suomessa.
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Asiakas valitsee ja
sitoutuu vuodeksi
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Asiakkaan
valintaoikeudet " IASUUNHOIBON

KIIREETTOMAAN YKSIKKO KOKO

HOITOON ULKOMAILLE MAASSA
1.1.2019 .

TARVITTAESSA SAADA
SAADA HOITOA SOTE-KESKUKSEN TAI
VALIAIKAISELLA SUUNHOIDON YKSIKON
ASUINPAIKKA- MYONTAMA

KUNNALLA MAKSUSETELI

SINULLA
ON OIKEUS
VALITA

112

o S - ESITTAA TOIVEITA . .
Kiireellista hoitoa saat aina = o VALITA

HOITAVASTA MAAKUNNAN
AMMATTIHENKILOSTA LIIKELAITOKSEN

OSALTA. TOIVE 4 TOIMIPISTE
PYRITAAN .

TOTEUTTAMAAN

julkisessa terveyden-
huollossa Suomessa ja
ulkomailla.

TARVITTAESSA SAADA
MAAKUNNAN
LIIKELAITOKSEN
MYONTAMA ASIAKASSETELI
TAI HENKILOKOHTAINEN Lakiluonnos asiakkaan
BUDJETTI valinnanvapaudesta
21.12.2016
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Terveyden ja
hyvinvoinnin
tukeminen

Palvelutarve ja kustannukset
asiakkaan eri tilanteissa

100 %o

Satunnainen hoidon tai
palvelun tarve

n. 60 %o

vaestosta
(arvio)

Laajempi hoidon
tai palvelun tarve

n. 30 2o

vaestosta
(arvio)

Korkea hoidon tai
palvelun tarve

vaestosta

Palvelutarve ja yksikkokustannukset pienenevat
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Erilaiset toimintamallit, erilaiset elamantilanteet

Vaeston terveyden ja hyvinvoinnin \ [ L J Satunnainen hoidon tai palvelun tarve (n.\
tukeminen (koko vaesto): 60% vaestosta):

. Laaj_a-algingn_yhteistyd sidosryhn_ﬂen valilla » Palvelut sote-keskuksesta ja suunhoidon yk-

* Hyvinvoinnin ja terveyden tukeminen, sikosta, tarvittaessa maksuseteleiden kaytto

ennaltaehkaisy, varhainen puuttuminen

e Tietoisuuden kasvattaminen terveyteen ja
hyvinvointiin vaikuttavista valinnoista

e Sahkoéiset omahoidon palvelut, puhelinpalvelut
seka palvelupisteista saatava tieto, neuvonta,

» Sahkadiset palvelut, asiakkaan tekeméat
omahoidon arviot, puhelinneuvonta

* Nopea tarpeen arviointi ja palveluihin paasy

e Yhteisty0 tarvittaessa maakunnan
lilkelaitoksen toimipisteiden kanssa, mutta ei

ohjaus / \ laajempaa integraatiotarvetta j
Laajempi hoidon tai palvelun tarve \ /a 9o Korkea hoi"don"tai"palvelun tarve \
(n. 30% vaestosta): .,_'l [ J (n. 10% vaestosta):

V' —
Vo

Palvelut sote-keskuksesta, suunhoidon "'o i Suuri, yksildllinen integraatiotarve, eheéat hoito-
ja palveluketjut, moniammatillinen yhteistyd,

yksikosté ja maakunnan liikelaitokselta J
jatkuvuus

asiakassuunnitelman mukaisesti - )
« Omabhoitoa tukevat sahkoiset palvelut * Maakunnan liikelaitos vastaavaa tarpeen
arvioinnista, laaja-alaisesta

» Tarvittaessa maakunnan liikelaitoksen
myoéntamat asiakassetelit / henkilokohtainen asiakassuunnitelmasta seké sen toteutumisesta
budjetti kaytadnnossa
« Maakunta voi paattaa sote-keskukselle tai * Suuret yksikkokustannukset, vahan asiakkaita
» Kokonaisuus toteutetaan tiiviissa yhteistybssa/

suunhoidon yksikélle kansallista palvelu- : ‘
y sote-keskuksen tai hammashoitolan kanssa

valikkoa laajemman oikeuden tuottaa palveluja
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KIlltos!

alueuudistus.fi

SOSAALI- JATERVEYSMINISTERIO e VALTIOVARAINMINISTERIO
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